
DU 01 AU 05 JUILLET 2024 

Lundi 01 JUILLET 
 

Pâté de canard cornichon 
Escalope de volaille sauce Normande 

Blé et Haricots beurre ciboulette 
Emmental 

Fruit bio 

 
 

Mardi 02 JUILLET 
 

Tomate à l’échalote 
Boulettes à l’agneau sauce tunisienne 

Brunoise de légumes 
Fromage fondu (carré Président) 
Purée de pomme-fraise-cassis bio 

  
Mercredi 03 JUILLET 

 

Radis rémoulade 
Tortillas (omelette aux pommes de terre) 

Carottes vichy 
Cantal 

Beignet à l’abricot (DCG) 
 

Jeudi 04 JUILLET 
 

Concombre au basilic 
Saucisse fumée 

Purée 
Saint Paulin 

Crème dessert au chocolat 
 

Vendredi 04 JUILLET 
 

Carottes râpées aux graines de sésame 
Pavé de poisson mariné huile d’olive et citron vert 

Riz et Epinards béchamel 
Yaourt nature 

Clafoutis aux pruneaux 



DU 08 au 12 JUILLET 2024 

Lundi 08 JUILLET 
 

 

Pâté de campagne cornichon 
Haché de veau sauce colombo 

Boulgour à la tomate et Chou-fleur persillé 
Tomme noire 

Coupelle de fruits au naturel 

 
Mardi 09 JUILLET 

Œuf dur mayonnaise 
Poisson pané 

Riz et haricots verts 
Fromage frais (mini cabrette) 

Fruit bio 
 

Mercredi 10 JUILLET 
 

Tomate ciboulette 
Sauté de porc sauce charcutière 
Semoule et jardinière de légumes 

Yaourt nature 
Donuts au sucre 

Jeudi 11 JUILLET 
 

Salade verte 
Hachis parmentier 

Fromage fondu (délice d’emmental) 
Purée de pomme bio 

 
Vendredi 12 JUILLET 

Tartare de courgettes à la tunisienne 
Dos de colin meunière 

Macaronis et petits pois à l’étuvée 
Edam bio 

Tarte normande (DCG) 



Du 15 au 19 JUILLET 2024  

Lundi 15 JUILLET 
 

Melon 
Longe de porc sauce au thym 
Lentilles et Epinards à la crème 

Fromage frais (St Morêt) 
Purée de pomme-pêche et gâteaux secs 

 
Mardi 16 JUILLET 

 

Cervelas vinaigrette 
Sauté de volaille sauce crème de poivrons 

Coquillettes et carottes rondelles 
Tomme blanche 

Crème dessert saveur praliné 
 

Mercredi 17 JUILLET 
 

Tomate au vinaigre balsamique 
Rôti de beau sauce marengo 

Purée 
Saint-Paulin 

Grillé aux pommes (DCG) 

Jeudi 18 JUILLET 
 

Carottes râpées au vinaigre de cidre 
Couscous royal 

Semoule 
Camembert 

Kiwi 

Vendredi 19 JUILLET 
 

Concombre au maïs 
Dos de colin à la provençale 

Pomme vapeur et brocolis ciboulette 
Petit suisse nature 

Beignet au chocolat (DCG) 



Du 22 AU 26 JUILLET 2024 

Lundi 22 JUILLET 
Rillettes cornichon 
Omelette fraîche 

Chou-fleur aux fines herbes 
Fromage fondu (carré Président) 

Pâtisserie gourmande du jour 

Mardi 23 JUILLET 
Tomates à l’huile d’olive 

Sauté de porc à la diable 
Purée 

Camembert 
Mousse au chocolat 

Mercredi 24 JUILLET 
Crudités variées 

Médaillons de volaille sauce provençale 
Semoule et poêlée de légumes 

Petit suisse nature 
Cookie aux pépites de chocolat (DCG) 

Jeudi 25 JUILLET 
 

Concombre vinaigrette 
Tagliatelles carbonara 

Bûchette mi-chèvre 
Pêche 

Vendredi 26 JUILLET 
Lentilles à l’auvergnate  

Dos de colin pané 
Pommes rissolées et duo de carottes 

Saint-Nectaire 
Tarte aux myrtilles (DCG) 


